
1

„bi de Hand“
Der Eltern-Infodienst

Im Rahmen des Netzwerkes Frühe Hilfen, 
Landkreis Aurich
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Setzt sich zusammen aus :

Christina Froschauer                                            29,25 Stunden
( Dipl.päd.)

und

Daniela Fleßner 39 Stunden
( Dipl.Soz.päd.)
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Zielgruppe

Alle ( werdenden ) Eltern im Landkreis Aurich, 
die ein Kind erwarten oder bereits ein Kind 

zwischen 0-3 Jahren haben.
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Rechtliche Grundlage

• BKiSchG Artikel 1 §§ 2 und 3
• SGB  VIII  §§ 8a und 8b

Zur Umsetzung ist der öffentliche Träger verpflichtet!
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Ziele und Aufgaben

- Begrüßung der (werdenden) Eltern im 
häuslichen Umfeld

- Übergabe eines Willkommensgeschenkes
- Beratung und Information  
- Bei Bedarf Vermittlung zu Fachstellen 
- Sprechstunde in der Klinik
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Dafür bieten wir:
• eine leicht zugängliche und familienfreundliche Anlaufstelle
• einen unterstützenden, partnerschaftlichen und 

förderlichen Rahmen
• einen konstruktiven Beratungs- und Gesprächskontext 

(ressourcenorientiert)
• Raum, um über Sorgen, Ängste oder Probleme zu sprechen
• unverzügliche und professionelle Unterstützung
• Vermittlung zu Fachstellen

Dieses Angebot ist freiwillig, 
unverbindlich und kostenlos !
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Mögliche Themenbereiche

• Entwicklung
• Gesundheit
• Ernährung
• Erziehung
• frühkindliche Bildung
• Förderung

• Betreuungsangebote
• Freizeitangebote
• soziale Unterstützung
• finanzielle Beratung
• Gezielte Vermittlung 

zu Fachstellen
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Was bringen wir mit ?

• Begrüßungsgeschenk 
• Gutscheine
• Informationsmappe
• bedarfsorientierte Zusatzinformationen
• viele Tipps rund ums Kind
• Zeit für ausführliche Gespräche
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Vermittlung der 
Kontaktdaten durch :

• Elterngeldstelle
• MitarbeiterInnen der UEK
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Netzwerkpartner
• Regionalteams des Amtes für Kinder, Jugend und Familie
• Weitere Abteilungen des Amtes für Kinder, Jugend und Familie:

- Zentrale Sozialdienste
- Unterhalt, finanzielle Hilfen und Innere Organisation
- Erziehungs- und Familienberatung 

• Medizinische Abteilungen der UEK:
- Gynäkologie und Geburtshilfe 
- Kinder- und Jugendmedizin

• Familienhebammen (Gesundheitsamt), freiberufliche Hebammen/Hebammenpraxen
• Kinderschutzbund e. V. 
• Mütter- und Frauenzentrum e. V.
• Schwangerschaftskonfliktberatung
• PACE (pro activ center)
• Kinderärzte
• Gynäkologen
• Kinderbetreuungseinrichtungen
• Frühförderstellen
• Netzwerk für junge Schwangere und Mütter
• Arbeitsgruppe Kinder psychisch kranker Eltern
• Frauenhaus (Stand 02/2013)
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Zukünftige Projekte

• Aufbau überregionaler Vernetzung 
• Erstellung eines Familienbegleitbuchs

(online)
• Entwicklung einer Kinder-Landkarte für 

den Landkreis Aurich
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