
Humorreise für Seniorenheime 2.0!
heitere und bunte Show für Senioren!! !!

Konzept und Idee: Holger Müller!
Version: 1.0 / 22.10.20!

Produktionsstätte: !
Theater „sehr kleines Haus“, !

auf der Warf 1, 26736 Pilsum!
www.ostfrieslandlacht.de!!!

Bereits im Jahre 2020 und 2021 konnte dieses Projekt, dank einer Förderung durch 
die Ostfriesische Landschaft, umgesetzt werden. Die Resonanz war so groß, dass 
ich hier gerne eine Fortsetzung präsentieren würde. Das kam sehr gut an bei den 
Senioren und dem Pflegeteam.!!
Bei diesem außergewöhnlichen Projekt wollen wir eine interessante und 
unterhaltsame Show direkt in Altenheimen für die Bewohner und ihre Pfleger 
präsentieren.!!
Die Show soll wieder mit 3 Künstlern präsentiert werden, die speziell für ältere 
Menschen eine liebevolle und unterhaltsame Show entwickeln. Alle Künstler sind 
seit vielen Jahren freiberuflich auf der Bühne tätig und bringen ausreichend 
Erfahrung mit für dieses Projekt.!!
Das Programm steht bereits und wurde im Vorfeld der ersten Förderung entwickelt 
und geprobt.  !!
Damit kommen echte Profis direkt zu den älteren Menschen mit einer für sie extra 
entwickelten Show. Absolut einmalig in Deutschland. Auch ein tolles Zeichen für 
unsere älteren Mitmenschen in den sehr schwierigen Zeiten. Jede Show wird 
natürlich nach Absprache mit entsprechendem Hygiene-Konzept im 
entsprechenden Heim durchgeführt. Geplant sind hier 8 Shows mit je 3 Künstlern in 
Seniorenheimen in Ostfriesland. !!
Auch ist die Show so produziert, dass sie alternative als Open Air im Garten von 
Seniorenheimen (bei schönem Wetter) im Sommer aufgeführt werden kann.!!
Die Termine würden wir gerne im Laufe des Jahres 2023 spielen.!!!
Mit dabei:!!
Bühnenkünstler!

http://www.ostfrieslandlacht.de


!
Der Bauchredner und Zauberer Frank Lorenz!!
Puppen-Comedy in Perfektion!
Vielen bekannt aus den verschiedensten TV-Auftritten wie unter anderem bei SWR/
ARD, RBB, RTL!!
Aktuell tourt er mit seiner neuen Tourneeshow “BABBEL-GUM” durch das Land.!
Frank Lorenz zählt unbestritten zu den besten und meist gebuchten Bauchrednern 
in Deutschland. Gerade seine Puppe, der freche Affe „Charlie“ erobert die Herzen 
jeder Zuschauer im Sekundentakt.  Er versteht es bestens, seine Zuschauer mit 
viel Witz, Charme und Professionalität von der ersten Minute an in seinen Bann zu 
ziehen!!
Er ist musikalisch, er ist Mitglied beim Magischen Zirkel von Deutschland (MZvD) 
und er beherrscht die Kunst des Bauchredens in Perfektion.!
Knapp zwei Jahrzehnte begeistert er nun bereits große und kleine Leute von der 
Bühne aus und verdiente sich so auch schon den ein oder anderen Kleinkunstpreis.!
Desweiteren: 
*2005  Verleihung des Kulturpreises der Stadt Idar-Oberstein an das Ensemble “Die 
Musical-Kids”.!
*2013 erreichte er mit dem Prüfungsergebnis sehr gut die Aufnahme zur 
Mitgliedschaft des “Magischen Zirkels von Deutschland-MZvD“.!
*2015 schaffte er es mit seiner Bauchredekunst in der RTL-Castingshow “Das 
Supertalent” bis ins große Finale und wurde Sieger der Herzen!!
*2017 war er Finalist bei “SWR sucht den Superfastnachter!”!
*2018 erhielt er den begehrten “Fachmedienpreis” in der Sparte Bauchredekunst!!
2020 Künstler des Jahres in der Sparte „Bauchredner“.!!!
Heinz Gröning:!!
Heinz Gröning ist seit über 30 Jahren auf der Bühne. Etliche Preise und TV Auftritte 
hat der Künstler gewonnen bzw. absolviert. Bis hin zu einer eigenen TV Sendung, 
„Funkhaus“ beim WDR.!!
Der Komiker mit dem abgeschlossenen Medizin-Studium kehrt zurück zu den 
Wurzeln unserer Existenz. Er untersucht alle Facetten der Wirkung von 
gemeinsamem Lachen und offenbart urkomische Fakten zur Wirkung des Humors. 
In diesem Programm untersucht er gründlich was die großen Dichter, Denker und 
Philosophen zu diesem Thema gedichtet, gedacht und philosophiert haben. Er setzt 
das Ergebnis in einen größeren gesellschaftlichen Zusammenhang und kommt so 
voller Niveau und sehr intelligent unseren kleinen, alltäglichen Verrücktheiten auf 
die Schliche. Und zum Schluss zeigt er neue unerwartete Lösungswege auf, die 
vielleicht der Auftakt sind, zu einem persönlichen Happy End.  
Miteinander Lachen, vor allem über sich selbst, ist in jeder Beziehung, der 
Schlüssel zur Lösung der meisten Probleme. Denn eine gemeinsame Nacht dauert, 



wenn es hoch kommt, oft nur eine halbe Stunde. Und dann ist vom Rest des 
Lebens noch verdammt viel Zeit übrig.  
Wo Heinz auftritt, bleibt kein Auge trocken!!!!!
Holger Müller:!!
Vielen bekannt als Ausbilder Schmidt, eine gesamte Vita ist unter https://
heidrunabels.de/kuenstler/ausbilder-schmidt/vita/#title nachzulesen .  
 
Holger Müller tritt jedoch auch als „Holger Müller“ auf. In Ostfriesland hat er seit 
2015 einen großartigen Erfolg mit seiner Präsenz. Gerade seine „Lachbustour“ wird 
nicht nur gerne von Touristen besucht, sondern auch von vielen Ostfriesen mit viel 
Vergnügen konsumiert. Holger Müller schafft es, interessante Fakten aus 
Ostfriesland auf den Punkt zu bringen und dabei sehr unterhaltsam zu sein, ohne 
sich über die Ostfriesen lustig zu machen. Im Gegenteil, - wer seine Lachbustour 
besucht bekommt einfach noch mehr Lust auf Ostfriesland.  
Holger Müller ist auch ein erfahrener Moderator und kann hervorragend durch die 
Shows führen. Aufgrund seiner Erfahrung mit der Lachbustour hat er natürlich ein 
spannendes Repertoire an heiteren Anekdoten über die „Heimat“ Ostfriesland. 
Holger Müller hat seit 2009 eine Kleinkunstbühne in Pilsum und ist vielen 
Menschen in Ostfriesland bekannt als „Theaterinhaber“ und Produzent von 
außergewöhnlichen Projekten (Weihnachtsvarieté, Lachbustour, Comedy Rotation 
uvm.).!
Holger Müller wird aber nicht nur als Künstler und Moderator für das Projekt zur 
Verfügung stehen sondern auch als Produzent, Regisseur und Autor.!!!
Produktionsstätte:!!
Theater „sehr kleines Haus“ Pilsum.!!
Hier ist alles da, damit sich Künstler und Autoren optimal vorbereiten können und 
die notwendigen Proben absolvieren. Ebenso dient das Theater als „Rückzugsort“ 
für den Zeitraum während der Tour um auch die eine oder andere Nummer zu 
verbessern. Sollte die Pandemie es zulassen, würden wir hier auch vor der Tour 
eine Art „Vorpremiere“ spielen mit öffentlichem Zugang für jeden der gerne 
zuschauen möchte.!!!
Schlusswort!!!!!!!
Was uns wichtig ist, Senioren kommen in den Genuss hier eine einzigartige Show, 
extra für sie produziert, zu genießen und zu bestaunen. Es lohnt sich dieses Projekt 
fortzusetzen.!

https://heidrunabels.de/kuenstler/ausbilder-schmidt/vita/%2523title


!
Gemeinsames Lachen mit anderen Menschen ist einfach das Schönste und dies 
gerade in diesen schwierigen Zeiten.!!!!
Holger Müller!
Theater Pilsum!
Auf der Warf 1!
26736 Pilsum!
0173 3161053!

www.ostfrieslandlacht.de!

http://www.ostfrieslandlacht.de


Regionale Kulturförderung

Finanzierungsplan | Verwendungsnachweis

Antragssteller

Personalausgaben Theater Pilsum

Holger Müller

zu Nr. 3.1.1 des Antrages Auf der Warf 1, 26736 Pilsum

zu Nr. 3.1.1 des Verwendungsnachweises

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Personalausgaben

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1.      

2.      

3.      

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe Personalausgaben:

Sachausgaben

zu Nr. 3.1.2 des Antrages 

zu Nr. 3.1.2 des Verwendungsnachweises

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Sachausgaben

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1.      

2.      

3.      

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe Sachausgaben:

Antragssteller

Fremdleistungen Theater Pilsum

Holger Müller

zu Nr. 3.1.3 des Antrages Auf der Warf 1, 26736 Pilsum

zu Nr. 3.1.3 des Verwendungsnachweises 0,00

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Fremdleistungen

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. Gagen insgesamt für 3 Künstler je 8 Auftritte 14.400,00      

2. Honorar Technik für 8 Auftritte 2.000,00      

3. Unterkunft/ Verpflegung 3 mal 5 Nächte 1.200,00      

4. allgemeine Organisation über Theater 1.680,00      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe Fremdleistungen: 19.280,00

sonstige Ausgaben

zu Nr. 3.1.4 des Antrages 

zu Nr. 3.1.4 des Verwendungsnachweises

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der sonstigen Ausgaben

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. KSK auf alle Gagen 5 % 720,00      

2.      

3.                  

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe sonstige Ausgaben: 720,00

Antragssteller

Eigenmittel Theater Pilsum

(auch projektbezogene Einnahmen wie Eintrittsgelder, Verkaufserlöse usw.) Holger Müller
Auf der Warf 1, 26736 Pilsum

zu Nr. 3.2.1 des Antrages 0,00

zu Nr. 3.2.1 des Verwendungsnachweises

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Einnahmen

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. keine      

2.      

3.      

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe Eigenmittel:

Mittel Dritter (öffentliche Mittel)

zu Nr. 3.2.2 des Antrages 

zu Nr. 3.2.2 des Verwendungsnachweises

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Einnahmen

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. Förderung durch den Landkreis Aurich 5.000,00      

2.      

3.      

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

10.

Summe Mittel Dritter (öffentliche Mittel): 5.000,00

Antragssteller

Mittel Dritter (private Mittel) Theater Pilsum

Holger Müller

zu Nr. 3.2.3 des Antrages Auf der Warf 1, 26736 Pilsum

zu Nr. 3.2.3 des Verwendungsnachweises 0,00

Hinweis: Die Spalte 4 ist erst bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen.

Lfd.-
Nr. Genaue Bezeichnung der Einnahmen

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. Eigenanteil 5.000,00      

2.      

3.                  

4.      

5.                  

6.            

7.                  

8.

9.

Summe Mittel Dritter (private Mittel): 5.000,00

Betrag in €
Plan Ist

Zuwendung (regionale Kulturförderung) 10.000,00

zu Nr. 3.2.4 des Antrages 

zu Nr. 3.2.4 des Verwendungsnachweises

Finanzplan Gesamtübersicht
Antragssteller

Summe der Ausgaben Theater Pilsum

Holger Müller

Spalte 3 ist bei Abgabe des Antrags auszufüllen Auf der Warf 1, 26736 Pilsum

Spalte 4 ist bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen 0,00

Lfd.-
Nr. Ausgabenposten

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. Personalausgaben

2. Sachausgaben

3. Fremdleistungen 19.280,00

4. sonstige Ausgaben 720,00

Summe aller Ausgaben: 20.000,00

Summe der Einnahmen

Spalte 3 ist bei Abgabe des Antrags auszufüllen

Spalte 4 ist bei Abgabe des Verwendungsnachweises auszufüllen

Lfd.-
Nr. Einnahmenposten

Betrag in €

Plan Ist

1 2 3 4

1. Eigenmittel

2. Mittel Dritter (öffentliche Mittel) 5.000,00

3. Mittel Dritter (private Mittel) 5.000,00

4. Zuwendung (regionale Kulturförderung) 10.000,00

Summe aller Einnahmen: 20.000,00

Betrag in €

Plan Ist

Summe aller Ausgaben 20.000,00
Summe aller Einnahmen 20.000,00

Differenz 0,00

Kontrolle: Die Summe der Ausgaben und Einnahmen müssen den gleichen Betrag haben


