
Queere-Themen

Zur Situation der 

Regenbogen-

Community im 

Landkreis Aurich



Kurzer Exkurs

 L  lesbian = lesbisch

 G  gay = schwul

 B  bisexuell

 T  trans

 I  inter

 Q  queer

 +  alle weiteren



Kleiner Exkurs

 Inter sind Personen, deren biologische 

Merkmale nicht eindeutig einem Geschlecht 

zuzuordnen sind.

 aufgrund von

– Inneren oder äußeren Geschlechtsmerkmalen

– Genetik

– Hormonen

 Häufigkeit: ca. 1,7% (3.230 Personen im LK)

inter trans non-binär    cis



Kleiner Exkurs

 Trans sind Personen, die sich nicht mit ihrem, 

bei der Geburt zugewiesenen, Geschlecht 

identifizieren.

 Häufigkeit: ca. 0,35-0,7% (627-1.330 Personen 

im LK)

inter trans non-binär    cis



Kleiner Exkurs

 Non-binär sind Personen die sich weder dem 

weiblichen noch dem männlichen Geschlecht 

zugehörig fühlen.

 Häufigkeit: ca. 2,1% (3.990 Personen im LK)

inter trans non-binär cis



Kleiner Exkurs

 Cis sind Personen, die sich mit dem, bei der 

Geburt zugeordneten, Geschlecht 

identifizieren.

 Damit ist cis das Gegenteil zu trans.

inter trans non-binär    cis



Welche Angebote gibt es
Im Landkreis Aurich



Niederschwellige Angebote

 Ulrichs Café Aurich

 Jugendgruppe Baumhaus Aurich

 Gleichart Café Norden

 Trans-Selbsthilfegruppe Norden

 EB Norden freie Jugendsprechstunde

 Termine im Internet einsehbar

 Zielgruppe: queere Personen



Medizinisch/ psychologisch/ 
pädagogische Angebote

 Erziehungsberatungsstellen 

 SPDi, KJPD

 Sozialer Dienst

 Schulsozialarbeit

 Sexualaufklärung in der Schule



Elternberatung 
Intergeschlechtlichkeit

 Erziehungsberatungsstellen

 Bi´d Hand

 Familienhebammen

 In der Klinik  Beratung je nach 

gesundheitlicher Auswirkung



Bildungsangebote

 Sven Ostfriesland

 Schlau Ostfriesland

 Trans Beratung Weser-Ems

 Interberatungsstelle Bremen

 Beratungsstelle Intersexualität Niedersachsen

 Verein Niedersächsischer Bildungsinitiativen 

 Queeres Netzwerk Niedersachsen

 Schwules Forum Niedersachsen

 Waldschlösschenakademie



Schulungen

 2018 Schulungsangebot von der 

Gleichstellungsstelle an alle Kitas im 

Kreisgebiet

 Interberatung Bremen war 2022 im Netzwerk 

Schulsozialarbeit zu Besuch

 Schulung hat in Aurich im Familienzentrum in 

2022 stattgefunden

 Lehrkräften erhalten Schulungen über die Nds. 

Landesschulbehörde



Nicht deutschsprachige Angebote

 Je nach Kapazität beziehungsweise 

Ressourcen werden bei Beratungsgesprächen 

Sprachmittler*innen hinzugezogen. 

 Niedersächsische Vernetzungsstelle für 

Belange der LSBTI-Flüchtlinge in NDS

 Waldschlösschenakademie Angebote auf 

russisch

 Queer Refugees Café Oldenburg



Vielen Dank für ihre 
Aufmerksamkeit!


