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Antrag für die nächste Sitzung des Jugendhilfeausschusses 
 
 
Sehr geehrter Herr Landrat Meinen, 
 
für die nächste Sitzung des Jugendhilfeausschusses beantragen wir folgenden Punkt in 
die Tagesordnung aufzunehmen 

 
• Bericht zur Suizidprävention für junge Menschen im Landkreis Aurich 

 
 

Laut Statistischem Bundesamt ist der Suizid die zweithäufigste Todesursache bei 
Jugendlichen. Bereits jetzt wird durch verschiedene Maßnahmen und Projekte jungen 
Menschen Unterstützung bei psychischer Belastung angeboten aber wie immer wieder 
tragische Vorfälle erkennen lassen, greifen die Maßnahmen zur frühen Hilfe nicht immer. 
Dabei wird ersichtlich, dass sich junge Menschen in scheinbar aussichtslosen Situationen 
mit der Beendigung ihres Lebens beschäftigen und sich mit Suizidgedanken 
auseinandersetzen.  
Gerade in solchen, von außenstehenden Personen manchmal banal erscheinenden 
Situationen, ist es wichtig, dass diese jungen Menschen ein niederschwelliges und schnell 
erreichbares Angebot wahrnehmen können, um Hilfe in dieser scheinbar aussichtslosen 
Lage zu bekommen. 
 
Die Gruppe CDU/FDP stellt daher folgende Fragen: 
 

1. Welche Möglichkeiten gibt es im Landkreis Aurich für die betroffenen junge 
Menschen unter 25 Jahren um Hilfe in dieser Situation zu bekommen? 

2. Wie werden die bereits bestehenden Angebote und Maßnahmen durch die 
Betroffenen genutzt? 

 
 
 
                                  


