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16. SITZUNG DES AUSSCHUSSES FUR GESUNDHEIT UND PFLEGE

Nicht anwesend:

Mitglieder

Gerdes, Hilko CDU/FDP

lhmels, Beate SPD

Tjaden, Hinrich CDU/FDP

van Gerpen, Dorothea SPD

Grundmandat

Staul}, Detlef AfD
Tagesordnung

Offentlicher Teil:

Eroffnung der Sitzung

Feststellung der ordnungsgeméafRen Ladung und der Beschlussfahigkeit

Feststellung der Tagesordnung

PlRIN|PF

Genehmigung der Niederschrift iber die Sitzung vom 11.03.2024 - 6ffent-
licher Teil -

Einwohnerfragestunde

Sachstand zur Vereinsarbeit Gesundes Ostfriesland e.V.

Vorstellung Qualifizierung zum Genesungsbegleiter

5
6
7. Bericht des Sozialen Beratungsdienstes zum Thema Verwahrlosung
8
9

Verschiedenes, Wiinsche und Anregungen

10. Einwohnerfragestunde

11. SchlieBung der Sitzung

2|7



16. SITZUNG DES AUSSCHUSSES FUR GESUNDHEIT UND PFLEGE

Offentlicher Teil:

TOP1 Er6ffnung der Sitzung

Die Vorsitzende Kleinert er6ffnet die 16. Sitzung des Ausschusses fiir Gesundheit und
Pflege. Sie begrif3t alle Anwesenden.

TOP 2 Feststellung der ordnungsgemaflen Ladung und der Beschlussfihig-
keit

Die Vorsitzende stellt die ordnungsgemafie Ladung und Beschlussfahigkeit fest.

TOP 3 Feststellung der Tagesordnung

Vorsitzende Kleinert stellt die Tagesordnung ohne Anderungen fest.

TOP4 Genehmigung der Niederschrift liber die Sitzung vom 11.03.2024 -
offentlicher Teil -

Die Niederschrift iiber die Sitzung vom 11.03.2024 wird genehmigt.

Abstimmungsergebnis:

——> Ja-Stimmen:7 Nein-Stimmen: 0 Enthaltungen: 4
mmmm)>  einstimmig beschlossen

TOP5 Einwohnerfragestunde

Es liegen keine Wortmeldungen vor.

TOP 6 Sachstand zur Vereinsarbeit Gesundes Ostfriesland e.V.

Vorsitzende Kleinert leitet den Tagesordnungspunkt ein. Sie begrit vom Verein Ge-
sundes Ostfriesland e.V. Herrn Andreas Epple als Vorsitzender und Herrn Prof. Dr.
Philipp Walther als stellv. Vorsitzender. Frau Kleinert macht zu Beginn deutlich, dass
die Arbeit des Vereins fur unseren Landkreis sehr wichtig sei.

Herr Epple und Herr Prof. Dr. Walther berichten anhand einer Prédsentation (siehe
Anlage 1) Gber die Arbeit des Vereins. In zwei Zukunftswerkstatten seien die wichtigs-
ten Handlungsfelder in den Bereichen Gesundheitsférderung, Pravention, Gesund-
heitsversorgung und Strategien gegen den Fachkraftemangel identifiziert und ausge-
arbeitet worden. Diese Handlungsfelder sollen aktiv weiterentwickelt und in konkrete
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Projekte Uberfiihrt werden. Das Hauptziel des Vereins sei es, nachhaltige und umset-
zungsorientierte soziale Veranderungsprozesse zu initiieren und durchzufiihren, die
den spezifischen Bedirfnissen der Region gerecht werden. Zur weiteren Bearbeitung
der Handlungsfelder seien spezifische Arbeitsgruppen ins Leben gerufen worden. Die
Mitglieder der Arbeitsgruppen kommen regelmaflig zusammen, sei es in der Feuer-
wehrtechnischen Zentrale (FTZ) in Georgsheil, in Raumlichkeiten, die von den Mitglie-
dern zur Verfligung gestellt werden oder online. Die Arbeitsgruppe Fachkrafte Ge-
sundheit und Soziales habe in mehreren Sitzungen intensiv die Situation in den medi-
zinischen und pflegerischen Berufen diskutiert. Im Fokus stehen insbesondere Themen
wie Personalakquise, Aus- und Weiterbildung, Studienmoglichkeiten sowie die Qualifi-
zierung von arbeitssuchenden Personen. Hierfiir stehe die Gruppe im Austausch mit
Fachleuten der Arbeitsagentur, den Jobcentern, der Hochschule Emden-Leer und der
Ems-Achse. Aktuell widme sich eine Projektgruppe der Uberlegung, eine mogliche
»,Imagekampagne Pflege” zu initiieren. Die Arbeitsgruppe Gesundheitsversorgung und
Digitalisierung konzentriere sich auf die Entwicklung neuer (hybrider) Versorgungs-
moglichkeiten, die nicht nur Gesundheitsférderung und Prdvention abdecken, sondern
auch soziale Aspekte beriicksichtigen und die bestehenden Versorgungsstrukturen
sinnvoll ergdanzen sollen. Zu den aktuellen Schwerpunktthemen gehore der Einsatz von
multiprofessionellen Teams, die Einfihrung neuer Berufsbilder wie der Community
Health Nurse (CHN) oder des Physician Assistant (PA), die Einrichtung von Gesund-
heitskiosken sowie die Schaffung von Primarversorgungszentren. Fir eine telemedizi-
nisch gestiitzte Community Health Nurse sei eine Projektidee eingereicht worden beim
Forderprogramm ,Soziale Innovation” des Landes Niedersachsen. Zudem seien weite-
re Projekte in Planung wie der Einsatz von Telemedizin im Pflegeheim (Pflegekonsil)
oder auch das Telemonitoring bei Herz-Patienten. Des Weiteren werde basierend auf
einer detaillierten Analyse und Planung der Versorgungsstrukturen derzeit an einem
Versorgungsatlas fiir die ostfriesische Halbinsel gearbeitet. Die Arbeitsgruppe ,Ge-
meinschaft vor Ort starken” ziele darauf ab, die Gemeinschaften sowohl in stadtischen
Quartieren als auch in landlichen Dorfern zu starken. Dabei stinden im Mittelpunkt
Projekte, die sich mit der Forderung der Gemeinschaft fur hilfebedirftige Einwohner
beschéaftigen, sowie Vorhaben, die sich auf die Erstversorgung konzentrieren. Diese
Projekte seien aktuell in der Vorbereitungsphase und sollen gezielt die Resilienz und
das Wohlergehen der Gemeinschaften férdern. Zudem werde vom Vereinsvorstand
ein standiger Expertenrat berufen, der mit Fachleuten aus unterschiedlichen Sektoren
der Gesundheitsversorgung besetzt sei. Dieser Rat solle die Vereinsaktivititen mit
fachlicher Beratung unterstiitzen.

Vorsitzende Kleinert bedankt sich fiir den Bericht und bittet um Wortmeldungen.

Abgeordnete Albers erkundigt sich, nach dem Arbeitgeber (Trager) fir die Community
Health Nurse.

Herr Prof. Dr. Walther erldutert, dass diese aktuell Gber eine Stiftung beschaftigt sei-
en. Diese kdonnten jedoch auch (iber andere Trager beschaftigt werden wie zum Bei-
spiel Uiber ein MVZ.

Abgeordneter Bargmann erfragt, wo beispielsweise der Telenotarzt beschéftigt sei.
Herr Prof. Dr. Walther schildert, dass es unterschiedliche Méglichkeiten wie z.B. die

Notfallambulanz, den Rettungsdienst, die Klinik und dem MVZ gebe, einen Telenotarzt
zu beschaftigen.
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Abgeordneter Bargmann bittet um Auskunft, wie weit die Planungen beziglich eines
Einsatzes der Community Health Nurse vor Ort mit den Hausarzten abgestimmt sei.

Herr Epple erklart, dass der Verein im Gesprach mit den Hausdrzten stehe.

Abgeordneter Wimberg berichtet, dass das Aktionsbiindnis zum Erhalt des Kranken-
hauses Norden im Stadtrat einen Antrag zur Erstellung eines Masterplanes zur medizi-
nischen Versorgung der Stadt Norden gestellt habe. Er bittet, um Auskunft, ob die im
Zuge der Erstellung des Versorgungsatlas erhobenen Daten fir diesen Zweck der Stadt
Norden zur Verfligung gestellt werden kénnen.

Herr Epple flihrt aus, dass die Daten unter bestimmten Voraussetzungen zur Verfi-
gung gestellt werden kdénnten.

Abgeordnete Harms begriilit die Initiative die Community Health Nurse ausdriicklich
und bittet um regelmaRige Sachstandsberichte.

Vorsitzende Kleinert bedankt sich fiir die Beantwortung der Fragen bei Herrn Epple
und Herrn Prof. Dr. Walther.

TOP 7 Bericht des Sozialen Beratungsdienstes zum Thema Verwahrlosung

Vorsitzende Kleinert libergibt das Wort an Frau Hiiffer, Sozialpddagogin im Amt fir
Gesundheitswesen.

Frau Huffer stellt anhand einer PowerPoint Prasentation (siehe Anlage 1) den Bericht
des Sozialen Beratungsdienstes zum Thema Verwahrlosung vor. Sie beschreibt, dass es
unterschiedliche Griinde gebe, weshalb Menschen Hilfe bendtigen wiirden. Ziel sei es
eine schnelle und unbiirokratische Einzelfallhilfe anzubieten und ein Netzwerk von
bereits vorhandenen Hilfsangeboten aufzubauen. Eine interdisziplindre Zusammenar-
beit sei wichtig. Die Hilferufe wiirden durch Dritte erfolgen und nur sehr selten durch
Betroffene selber. Es gebe verschiedene Problemfelder (Familie, finanzielle Probleme
und Pflege) und Altersgruppen von Betroffenen. Es gebe fiir Betroffene aber auch gute
Angebote wie die Selbsthilfegruppe “Krimskrams-Krisen-Hilfe”. Ein Projekt, das sich im
Aufbau befinde, sei das Netzwerk “Hilfe fir JederMensch”. Im Mittepunkt bei diesem
Projekt stehe die Hilfe und Angebote verschiedener Trager fir Betroffene.

Die Ausschussvorsitzende bedankt sich bei Frau Hiiffer fir den Bericht und bittet um
Wortmeldungen.

Abgeordnete Harms bittet um Auskunft Uber die Anzahl und den Altersdurchschnitt
der Teilnehmenden an der Selbsthilfegruppe Krimskrams-Krisen-Hilfe.

Frau Huffer teilt mit, dass der Altersdurchschnitt bei ca. 40 bis 50 Jahren liegt und die
Anzahl der Teilnehmenden zwischen 4 bis 8 Personen liege.

Abgeordneter Bargmann erfragt, ob eine Hilfestellung auch moglich sei, wenn Be-
troffene nicht zur Annahme von Hilfe bereit seien.

Frau Huffer erklart, dass nur bei akuter Gesundheitsgefdahrdung eine angeordnete
Malnahme maoglich sei.
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Abgeordnete Albers bedankt sich fiir diese wichtige Arbeit und erkundigt sich, ob auch
friihzeitig praventive MalBnahmen moglich seien.

Frau Hiiffer beschreibt, dass die Einsicht eine wichtige Vorassetzung sei, sofern die
Einsicht besteht, kann Betroffenen Hilfe und Unterstlitzung angeboten werden.

Abgeordneter Wimberg erfragt, ob es flr das Unterstiitzungsangebot, auch durch
andere Trager ein Netzwerk gebe und ob ein stetiger Austausch gegeben sei.

Frau Hiiffer erklart, dass es ein Unterstltzer-Netzwerk gegeben habe, jedoch derzeit
kein Austausch stattfinde.

Abgeordneter Behrends schildert wie wichtig externe Unterstiitzungsangebote und
Hilfe fur Betroffene sei. Er bedankt sich bei Frau Hiiffer fiir die Arbeit.

Vorsitzende Kleinert bedankt sich bei Frau Hiiffer fiir die Beantwortung der Fragen.

TOP 8 Vorstellung Qualifizierung zum Genesungsbegleiter

Vorsitzende Kleinert begriift Frau Kaufmann aus dem Amt fiir Gesundheitswesen und
Gibergibt das Wort.

Frau Kaufmann stellt anhand einer Prasentation (siehe Anlage 3) die Qualifizierung
zum Genesungsbegleiter vor. Sie erldutert, dass die QualifizierungsmalRnahme in Zu-
sammenarbeit mit verschiedenen Akteuren angeboten werde. Seit 2017 ist das Amt
flir Gesundheitswesen an der Organisation beteiligt und seit dem 01.03.2023 werde
das Berufsfeld der Genesungsbegleiter in der Personalausstattungsrichtlinie der psy-
chiatrischen Kliniken bericksichtigt. Das Niedersachsische Ministerium fir Soziales,
Gesundheit und Gleichstellung hat eine Empfehlung zum Einsatz von Genesungsbeglei-
ter ausgesprochen. Zudem gebe es von der Gewerkschaft auch eine Empfehlung zur
Eingruppierung. Es gebe viele Arbeitsfelder fiir Genesungsbegleiter wie z.B. als Patien-
tenflrsprecher, auch im Amt fir Gesundheitswesen im Bereich des Sozialpsychiatri-
schen Dienstes werde ein Genesungsbegleiter beschaftigt. Am 15.05. starte die nachs-
te QualifizierungsmaBnahme.

Ausschussvorsitzende Kleinert bedankt sich bei Frau Kaufmann fir die Vorstellung
der Qualifizierung des Genesungsbegleiters.

TOP9 Verschiedenes, Wiinsche und Anregungen

Es liegen keine Wortmeldungen vor.
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TOP 10 Einwohnerfragestunde

Es liegen keine Wortmeldungen vor.

TOP 11 SchlieBung der Sitzung

Die Vorsitzende schlieRt die Sitzung mit einem Dank an alle Anwesenden um 16:41
Uhr.

gez. Kleinert gez. Lefebvre
Vorsitzende Protokollfiihrerin
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