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Koordinierungsstelle

Frauen und Beruf in Ostfriesland

(und Uberbetrieblicher Verbund
Ostfriesland e.V.)

Moin
mitnanner!
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Die Koordinierungsstellen Frauen
und Wirtschaft in Niedersachsen

Grundsatz:

Einsatz fur mehr Chancengleichheit fir Frauen vor Ort durch
Beratung, Qualifizierung u. Vernetzung mit der Wirtschatft.

Aktuell gibt es 23 Koordinierungsstellen in Niedersachsen

Das bedeutet:

fur alle Frauen in Niedersachsen gibt es eine Anlaufstelle
In erreichbarer Nahe

fiir derzeit iiber 1.200 Mitgliedsunternehmen in UV'‘s die
Maoglichkeit zur gemeinsamen Entwicklung konkreter
MalRnahmen



Standorte

Das Land Niedersachsen fé&
Frauen und Wirtschaft. Dis
Raum als auch in den Stic
fur Frauen. Damit ist ein n
Acht Standorte haben zu:
die Arbeitsmarktintegratic

Adressen

¥ Koordinierungsstelle
Fraven und Beruf in Ostfri
Geschiftsstelle Aurich
Fischteichweg 7-13 | 26603/
Tel: 04941 16 - 8020

heidi wientjes@landkreis-auri
www.landkreis-aunch de

Geschaftsstelle Leer
Mihlenstr. 135 | 26789 Leer
Tel- 0491 999 - 02821
koordinierungsstelie@ikloer d
www famdie-beruf-leer de

¥ Koordinierungsstelle
Frauen und Wirtschaft
Wesermarsch
Max-Planck-51r. 4 | 26919 Bri
Ted.: 04401 996917
fraven-und-wirtschaft@wese
www.wesermarsch de

¥ Beratungs- und Koordinie
Frau und Beruf

Heydenstr. 2 | 38100 Brauns
Tel: 0531 2412 - 324004
info@frau-beruf de
www.frau-beruf de

¥ Xoordinierungsstelle
Frauen und Wirtschaft
Landkreis Rotenburg (Wi
Neue Str. 22 | 27432 Bremer
Tel.. 04761 9235873
info@fravenundwirtschaft-lk
www. fravenundwirtschaft-&

¥ Koordinierungsstelle
Frauen & Wirtschaft
Landkreis Harburg
Geschiftsstelle Buchholz i
Kirchenstr. 3 | 21244 Buchh
Tel : 04181 9405636
koordinierungsstelle.buchhol
www koordinierungsstelien

Standort Winsen/Luhe
Marktstr. 21/23 | 21423 Wim
Tel.. 04171 4097 - 26
koordinierungsstelie wirsen@

¥ Koordinierungsstelle

Frau & Betrieb e V.

Bierstr 17/18 | 49074 Osnabrick

Tel.: 0541 27026
info@frau-und-betreb-os de
www frau-und-betrieb-os de

Koordinierungsstelle

Frau und Wirtschaft Heidekreis
Harburger St 2 | 29614 Soltau

Tel.: 05191 970612

PR TR 4 & &

¥ Koordinierungsstelle
Frau und Wirtschaft
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KoStellen Niedersachsen

FOorderung / Trager

Gefordert wird zu 40 % aus
Mitteln des Européaischen
Sozialfonds (ESF),

zU 30 % aus Mitteln des
Landes Niedersachsen

Zusatzlich gibt es auf die
~0rderung eine 36%ige
Restkostenpauschale
Restfinanzierung durch die

Trager: Landkreise Aurich
und Leer
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Landkreis ,‘ Leer



Team Aurich / Leer

O  Leiterin der Koordinierungsstelle
und Geschaftsstellenleitung UV

Heidi Wientjes (75 %)

[0 Assistentin Koordinierungsstelle inkl.
Mitgliederverwaltung/ Buchhaltung
(UV)

Jeanette Mattern (100 %)

[0 Leiterin der Koordinierungsstelle
und Geschéftsstellenleitung UV

Anastasia de Vries (25 %) &




Zielgruppen It. Richtlinie

Primar:

Alle Frauen mit Beratungsbedarf im
Zustandigkeitsbereich

Besondere Zielgruppen (Vorgabe der EU):
Migrantinnen (2 x monatlich Sprachcafé)
Alleinerzienende (1 x monatlich Treffen im Café)
Frauen Uber 54 (intensive Beratungstatigkeit)




Unsere tagliche Arbeit

> Be I‘atu n g (ganzheitlich, lebensphasenorientiert)
> Coa Ch i n g = (Einzel-/Gruppencoaching)

und
»Informationsveranstaltungen

fur Frauen (ca 30 Termine aus 14 Themenbereichen allein in Aurich )
zusatzl. fur Firmen (UV)

»Forderung von Kursen

» Vermittiung

und...







Lebenshilfe und
Fachschule fur

Kindertagespflege
Leer




Netzwerkarbeilt

O O0O00000000000

Wachstumsregion Ems Achse
Wirtschaftsforderung

Jugendamt

Agentur flar Arbeit

Jobcenter und Zentrum flr Arbeit

AG der Gleichstellungsbeauftragten
Imageberatung/Mentalcoaches (Vortrage)
diversen Bildungstrager (z.B. Volkshochschulen)
Landliche Erwachsenenbildung

Auricher Frauen (Auricher Frauenwochen)
Regionales Netzwerk fur Alleinerziehende (Nachhaltigkeit)

Fachkrafteschulungen (,Fachkraft far Alleinerziehende"
.Sterbebegleiterinnen® u.a.)

Beratungsnetzwerk ,Aurich und Umzu"



Uberbetrieblicher ;:
Verbund Ostfriesland [

e.V.

Im Uberbetrieblichen Verbund sind derzeit rd. 60

Mitgliedsbetriebe aus folgenden Berufsgruppen
vertreten:

Arzte

Banken
Dienstleistung
Handel
Handwerk Industrie
Institutionen
Pflege
Rechtsanwalte Steuerberater

Vereine
Weiterbildungstrager




Dienstleistungspalette

[0 Organisation von Netzwerktreffen
[0 Vortrage hochkaratiger Referenten

O Vermittlung von qualifiziertem Personal aus
unserem Beratungsfrauenpool

[0 Innovative Ideen zu familienbezogenen Themen
in der Arbeitswelt

O Individuelle Begleitung und Unterstltzung fir
Mitarbeiterinnen rund um die Familienzeit

[0 Unterstutzung fur arbeitsplatzbezogene
Weiterbildungen fur Wiedereinsteigerinnen in
Mitgliedsunternehmen




e Be

Int1

Vo =

Imerdey me Haich '‘Wirnye 1 Nas

" At b TEIL ey TRk
by e S
bltom it
o i b ALY
<y tably Acteten B
s WA s Bewvies o Tl
S L I T

[T
1 S im Basatr

—_
-e

14 D & ) anenene seyen
Akt ot v

|
{
L e e
(S ————
[ —
v

D s o Y BN

UM T E»

——

|
. e e O !

e e el )

Nac h'\)""-

=)

L...

NACHRICHTEN

Ve yom LBsrhistre s

juni 2024

.Das gemeinsame Arbeiten dieser
so unterschiedlich tickenden Generationen...”

> N

privsen el

e W —

ERCLN P

Al vt b
L] EEL PR W S
L
et

e 1es Porgebied olg
bhos DndenVuimmr ol
v serden howd

el ah
g A P
ot -
Laatrimes Lo wd el Loer

(TR - ate

Vertrieb.Pat

-

whdw by

L N e A
P i sden
S ey
B P
s b S
wr New Yok

e crramivet
s
y Tl

st de M ' -
» ot 2l anh f '
- b B -

0

kvt st I - e
’ \ \ PO —

P - . «
AT Nt sond s vl = o s L
“+

. T B e s ™ vy datae pat i

tentre

cnit

a6

hme Vlnaahu sy Trame
Wi wikig wad dive Tedast
S v v el
- Vel de e

PRALAM e seh -

e e

b oarwabh b o

i e o
-la e wsme
TRl corbhmmbon M0t vy
e v

Nt v

[SNPRST
ek v Lt mighed b
A A s e o

fes Bor e e VT Lserres

i

- S
. ‘ A
o DA v
. ] ‘ i s -
(- N
- veras - - '
" i .
' '
e dem bardh Sramaaoee |
Tombaorng Vidg o ol P wvrrave d e .
Lon® " um Yhat b Lrwn o b . ‘
Rl LR L R S " - _ .
b Lrmestond | grvaiim Cadod
N Raskols I
15 Dorw ettt B &7 ¥ b} -
~ AP e e . o "
- ‘e Voo P - » -
’ \ . '
[ A .
» L - - ] A
) I
s o v oy gy P » e e -
' . b
. . '
\ \ )

-\_::::_




DENK |

anétoB

Altersarmut ist weiblich

Bedingt durch Kindererziehungs-/ Familien- und
Pflegezeiten haben Frauen

- Insgesamt weniger Versicherungsjahre

und zusatzlich fur die erarbeiteten
Versicherungsjahre

- geringeres Einkommen
(oft zusatzlich viele Teilzeitjahre)

= weniger Rente
(z.Zt. Durchschnittlich brutto

1.118 €/Frauen u. 1.332 €/Manner)

Quelle: Deutsche Rentenversicherung; ,Aktuelle Daten 2024*
Das sind netto 989,43 Euro monatliche Rente bei Frauen und 1178,82 Euro bei Mannern




