
Familiengesundheitsdienst
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Kerstin Hinrichs, 2024



Zielgruppe

o Einzelpersonen

o Paare

o Familien



Angebot

o Kostenlose Gespräche

o Unterliegen der Schweigepflicht

o Vermittlung von weiterführenden Hilfen 



Inhalte

o Beratung in Krisen

o Unstimmigkeiten in der Partnerschaft

o Generationskonflikte

o Abspracheschwierigkeiten bei der Betreuung 

oder Pflege von Angehörigen

o Gesundheitliche Probleme von Angehörigen

o Verhaltensauffälligkeiten beim minderjährigen 

Kind

o Gewalt in der Familie



Weiterführende Hilfen

o Sozialpsychiatrischer Dienst

o Jugendamt

o Kinder- und jugendärztlicher Dienst

o Niedergelassene Ärzte und Therapeuten

o Beratungsstellen

o Frühförderung

o Pflegestützpunkt



Kontakt

Kerstin Hinrichs

04941 – 16 53 35

kerstin.hinrichs@landkreis-aurich.de

Amt für Gesundheitswesen, Aurich

Extumer Weg 29, 26603 Aurich

Amt für Gesundheitswesen Norden

Neuer Weg 36-37, 26506 Norden

mailto:kerstin.hinrichs@landkreis-aurich.de

