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HOSPIZ ,... und jedem Anfang
AM MEER wohnt ein Zauber inne ...”




,HOSPIZ AM MEER“

B W

,,W'ir schaffen Raum fiir
wirdevolles Leben bis zum

letzten Augenblick.”




Das Hospiz im
Landkreis Aurich schlief3t
die regionale
Versorgungsliicke.

Leer
12 Gastebetten

Oldenburg
12 Gastebetten
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Palliative-Care
Team (SAPV)

Das Hospiz schlieldt die
inhaltliche Versorgungsliicke
zwischen der

ambulanten Hospiz-

und Palliativarbeit

und der Versorgung

im Krankenhaus.

Stationéres

Palliativstation Hospiz
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\Y ] Entstehungsgeschichte

- 2016 Grundung des Fordervereins Hospiz am Meer e.V.
- Erstellung eines Rahmen- und Finanzkonzeptes
- Machbarkeitsstudie und Bedarfsermittlung

- Intensive Offentlichkeitsarbeit zur Gewinnung von Mitgliedern, Spendern,
Forderern und einem Schirmherrn

- Grundstiickssuche, Grundsttckskauf
- Bauplanung und Baubeginn

- Netzwerkarbeit und Vorbereitungen
- Suchen und Finden eines Betreibers
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Im Sommer 2022 nahm der Vorstand des Fordervereins Kontakt mit Dr.
Martin Stotzel, dem Geschaftsfuhrer des Sozialwerkes Nazareth e.V., auf.

Im Herbst 2022 griindete das Sozialwerk Nazareth

(
die Hospiz am Meer gGmbH. HOSP"Z%
Im Januar 2023 zogen die ersten Gaste im fertiggestellten
Hospiz ein.



Hospiz

Zahlen aus den ersten zwei Jahren

e 501 Anfragen fiir ein Zimmer
(219 / 2023 und 282 /2024)
e 201 Gaste konnten aufgenommen werden

(99 /2023 und 102 /2024)

* @ Versorgungsdauer/Aufenthaltsdauer: 28 Tage
(Minimum 1 Tag und Maximum 289 Tage)
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Arztliche Versorgung im Hospiz

Die arztliche Versorgung der Gaste konnte durch ein
vierkopfiges Arzteteam aus ortsansissigen Hausarzten
mit Palliativweiterbildung gewahrleistet werden.

Zwei Mal wochentlich ist Arztvisite und zusatzlich bei
Bedarf enger Kontakt.

Diese Zusammenarbeit wurde bereits vor Ero6ffnung
entwickelt und vorbereitet. In Einzelfallen kam der
urspriingliche Hausarzt in das Hospiz.
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Gaste und Angehorige im Blick

Ebenso wie die ganzheitliche Umsorgung

der Gaste hat die psychosoziale Begleitung der

oft sehr erschopften und Gberlasteten Zugehdrigen
in den Krisenzeiten Raum eingenommen.

(Enger Austausch, Einzelgesprache, Miteinbeziehung
und Erlauterung von Veranderungen im Rahmen des
Krankheitsverlaufes sind hier Voraussetzung.)




Hospiz

sé Bericht aus den ersten zwei Jahren des laufenden
Betriebes

— ..

Das Hospiz am Meer ist fir erwachsene schwerstkranke und sterbende
Menschen. Der jlingste Gast war 18 Jahre jung der alteste Gast 101 Jahr.

Mehrfach hat sich die Moglichkeit der Nutzung des ,,Familienzimmers“
bewadhrt und wir waren sehr froh, den betroffenen Familien
dieses Angebot machen zu konnen. Genauso war die

Nutzung des Angehorigenzimmers ein sehr entlastendes
und beruhigendes Angebot.




__.___55 Schwerpunkt der Erkrankungen der Gaste

B Tumorerkrankungen

® Andere Erkrankungen

z.B.: Infektionen, neuro-
logische Erkrankungen,
chron. Herzkreislauf
Erkrankungen oder




*30 Durchschnittliche Altersverteilung in Jahren

M 18 bis 45
46 bis 60
M 61 bis 75
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”°§5 Einzugsbereich

- hauptsachlich Landkreis Aurich mit vorgelagerten Inseln

- Landkreis Wittmund
- andere Landkreise / Bundeslander




oo Hospizteam

setzt sich zusammen aus:

— ca. 50 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

 ——

:J_Reﬂﬂﬁgungs- und 3 Hauswirtschaftskraften
Sozialarbeiterin




H‘Jsb Arbeitsgruppen vom Ehrenamt

— Angehorigencafé o _‘ B  Hospiz - Singgruppe
-~ ,Raum & Zeit” vyl ngsteams . s




Netzwerkarbeit und Offentlichkeitsarbeit

 Fudhrungen und Vortrage zur Arbeit im
Hospiz

e Schulungen fiir ambulante
Pflegedienste, Schulklassen etc.

* Hospiz- und Palliativ Qualitatszirkel fir £§
. das gesamte Netzwerk (Arzte, Pflege- §§
|/ fachkrafte, Kliniken, Ambulante
Dienste)
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