
FRAUEN IN DIE KOMMUNALPOLITIK
Evaluation Durchgang 2025

Gleichstellungsbeauftragte

Frauke Jelden



INHALTE

• Auftaktveranstaltung mit Gesprächsrunde mit lokalen Politikerinnen

• Modul 1: Die eigenen Ideen in die Politik tragen

• Modul 2: Kommunikation und Rhetorik

• Modul 3: Beruf, Familie und Politik: Wie bringe ich alles unter einen 
Hut?

• Modul 4: Inhaltliche Positionierung mit Parteien-Speed-Dating 

• Modul 5: Politik in der Praxis



RESONANZ

Auftaktveranstaltung am 20.02.2025: 

• ca. 30 Gäste

• Gesprächsrunde mit lokalen Politikerinnen: Gesine Agena, Saskia 
Buschmann, Sarah Buss, Dr. Kerstin Weinbach

Fortbildungsreihe ab März 2025: 

• 19 Teilnehmerinnen, 2 Frauen mussten Teilnahme frühzeitig beenden

• Referentinnen: Melanie Kerski, Nicola Kamires, Dr. Kerstin Weinbach

• Unterstützung durch folgende Politikerinnen: Gesine Agena, Saskia 
Buschmann, Sarah Buss und Angela Harm-Rehrmann



EVALUATION

Durchschnittliche Bewertung folgender Kriterien:

• Auftaktveranstaltung: 1,4

• Inhalt der Seminarreihe: 2,0

• Organisation der Seminarreihe: 1,3

• Dozentinnen: 1,9

Bewertung erfolgte nach Prinzip der Schulnoten.



MOTIVATION DER TEILNEHMERINNEN

Motivation der Teilnahme an Fortbildungsreihe:

• Konkretes Interesse an Kandidatur

• Information über Kommunalpolitik

Wünsche der Teilnehmerinnen:

• viele politische Inhalte

• Soft-Skills waren weniger gefragt



Ca. ¾ der Teilnehmerinnen 
stehen einer Kandidatur 
offen gegenüber!

KANDIDATUR BEI DEN KOMMUNALWAHLEN

36%

37%

27%

sicheres Interesse mögliches Interesse kein Interesse



• Potenzial an interessierten 
Frauen ist vorhanden.

• Frauen müssen ernsthaft 
eingebunden werden und ihre 
Interessen müssen 
berücksichtigt werden. 

PARTEIMITGLIEDSCHAFT

78%

11%

11%

kein Mitglied vorher schon Mitglied Eintritt während Fortbildung



• Netzwerk aus Teilnehmerinnen dieser Fortbildungsreihe.

• Aufbau eines langfristigen Netzwerkes „Frauen in die 
Kommunalpolitik ist geplant.

• Vernetzung von Teilnehmerinnen, Ratsfrauen in den Kommunen, 
sowie politisch interessierten Frauen.

• Anvisierter Start: Frühjahr 2026

WIE GEHT ES WEITER?



WIE GEHT ES WEITER?


