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Fachbereich Gesundhelt und
Pflege

Eva-Maria Hoffnung

Examinierte Krankenschwester, Dipl. Padagogin,
Case- und Caremanagerin (DGCC), Pflegeberaterin (staatl.).
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Historie: Grundung vor 15 Jahren mit Klinik
Aurich

» Zertifizierte Fortbildung

 Staatlich anerkannte Fachweiterbildungen
* Fort-und Weiterbildung



Zlelgruppe

« Examinierte Pflegefachkrafte aus der
Gesundheits- und Krankenpflege und
Altenpflege

» Pflegedienstleitungen bzw. Leitungskrafte
In der Pflege

» Tutoren und Ausbilder in der Pflege
» Pflegenhilfskrafte
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volkshochsc
Ah

« Starkung der beruflichen Aus- und Weiterbildung
In der Pflege

« Steigerung der Professionalitat in der Pflege

» Pflegekrafte sollen durch Fort- und
Weiterbildung im Berufsleben Bleiben

* QOutcome durch Personenqualifikation bel
Pflegequalitat

* Regionale Bildungsstrukturen schaffen
» Berufspolitische Bewegung fordern
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Kreisvolkshochschule

Aurich

» Multiprofessionelles und hochkaratiges Team aus
Pflegefachkraften, Pflegewissenschaftlern,
Fachanwalten, Pflegepadagogen, Pflegemanagern und
Arzten, Gerontologen

* IWP holt Gberregionale Kompetenzen ans Haus, die
sonst den Weg nach Aurich nicht finden wirden

« IWP hat sich auch Uberregional mit seinem Namen
behauptet z. B. Wundexperten

* IWP ist entsprechend anerkannt, dies ist auch messbar

an Erlosen (...) \
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ildung von
Pflegefachkraften

Aurich

« IWP verflgt Uber staatliche Anerkennungen bei Nds.
Landesamt fur sog. ,Gesundheitsfachberufe”

« Zertifizierungen wie z. B. ICW Wunde und DGSV
« Kooperationspartner und Anerkennungen

p » Miedersdchsisches Landesamt
. 3 fir Soziales, Jugend und Familie "

,‘
f \
UBBO-EMMIUS-KLINIK gGmbH \
\ , Ostfriesisches Krankenhaus

BK BBS 1 Aurich
P Am Schulzentrum 15
= 26605 Aurich
Deutscher Berufsverband Tl 04941 925 101
Deutsc - ) T Fax: 04941 925 177
Email:info@bbsl-aurich.de
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Kreisvolkshochschule
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Palliative Care Team

Aurich

Die Gesundheitskasse,
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Kreisvolkshochschule
Aurich

« Pain Nurse
* Wundtherapeut ICW
* Neurologische Fachkraft wiemer

« Strahlenschutz nach Rontgen und
Strahlenschutzverordnung

* In Kooperation VHS Emden+Leer: Diabetes
Fachkraft, Menschen mit Demenz im
Krankenhaus / Arztpraxen
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Kreisvolkshochschule
Aurich

Bespiele fur abgeschlossene Fachwelterbildungen
2013+2014

« Stationsleitungen / Pflegedienstleistungen: 72
* Praxisanleitungen: 64

* Wundexperten: 216

» Assistenz in der Seniorenpflege: 93

« Zusatzliche Betreuungskraft / Demenz: 78



(2 ) Lo _
vhs- p: Fachkraft fur Leitungsaufgaben in

o

Kreisvolkshochschule d e r Pﬂ e g e

Aurich

Nied
fi; ersé
Ur Sozial('h

IWP als staatlich anerkannte Schule e

s, Sla
JUgen :d

d nssamt
& Milja

Leitung: Uwe Tischer und
Monika Wiegel



e Fachbereich
e | Gesundhelt

» als Klassischer VHS-Bereich

» Betriebliche Gesundheitsforderung
mit Ampelsystem

* Projektarbeit wie z. B. Welt-Schlag-

Anfall-Tag, Demenz-Woche und Tag

der Pflege + Frauengesundheitswochen




- Gymnastik — Bewegung —

Gesundhelt -
Inhalte

Fitness
Wassergymnastik %%
Wellness o
Entspannung
Mediation und Korpererfahrung
Medizin und Hellverfahren
Ernahrungsfragen und Kochen



Zlelsetzung

Ziel ist die Vermittlung von
gesundheitsbezogenem Wissen und
Fertigkeiten in Form von Kursen, Vortragen,
Seminaren und
Offentlichkeitsveranstaltungen zur Bildung,
Pravention, Erziehung und Selbsthilfe



Team

* Gesundheitswissenschatftler
« Arzte

» Sport- und Gymnastiklehrer
» Krankenschwestern

» Okotrophologen

o Zertifizierte Trainer

» Physiotherapeuten \



NEU

* Trainerfortbildungen

* Praventionsbroschre

» Kooperation Physiotherapie — Praxis
» Kooperation Physiotherapie — Schule

* Neu: Aqua — Jogging, Cross Training,
Raucherentwohnung (...)



Zahlen Kursbhesucher
Gesundhelt

» Kursbesucher insgesamt 2013: 3376
Besucher auf 251 Kurse

(Ernahrung: 573 Besucher auf 43 Kurse)
* Landesvergleich ... P

« Kunden uber ,Ampelsystem” nur
Landkreis Aurich 142: 101 Mitarbeiter * @
132: 132 Mitarbelter



vhs?® Zahlen Zum
Fachbereich

€400.000,00 -

€350.000,00

€300.000,00

€250.000,00 - B FBW'n + Umschulung
Pflege
€200.000,00 - m Gesundheit + Entspannung

B Erndhrung
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Arztefortbildung

ak 1 arztekammer
niedersachsen

* Punktesystem

* Institut Schwarzkopf / Hygiene

» Strahlenschutz Fachkunde und Grundkurs
« NEU: Sommerakademie



Institut zur Weiterbildung von

volkshochschule

 Der Prozess ist im FB nicht ,starr”

* Der Fachbereich ist ohne finanzielle
Einbullen am ,Puls der Zeit geblieben”
und hat es geschafft sich neu auszurichten

* Die generelle Ausrichtung ist nicht
selbstverstandlich — gesetzliche Vorgaben
mussen standig neu umgesetzt werden
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* Die VHS ist auf dem Weg Ansprechpartner in allen
Fragen der Gesundheit zu werden und damit einzigartig
In der VHS Landschaft

* Der FB zeichnet sich durch die enorme Bandbreite aus
mit Angeboten flr den interessierten Burger bis hin zu
hochprofessionellen Fachweiterbildungen

« Spagat zwischen ,Bildung fur alle I und dem IWP als
Aushangeschild far Qualitat in der Pflege !

« Das IWP als ,grol3e (kleine) Schwester” der KVHS
Aurich



