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Inhalte 

Gesundheitsbildung 
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Pflege 

Historie: Gründung vor 15 Jahren mit Klinik 

Aurich 

• Zertifizierte Fortbildung 

• Staatlich anerkannte Fachweiterbildungen 

• Fort-und Weiterbildung 
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Zielgruppe 

• Examinierte Pflegefachkräfte aus der 

Gesundheits- und Krankenpflege und 

Altenpflege 

• Pflegedienstleitungen bzw. Leitungskräfte 

in der Pflege 

• Tutoren und Ausbilder in der Pflege 

• Pflegehilfskräfte 
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Ziele 

• Stärkung der beruflichen Aus- und Weiterbildung 

in der Pflege 

• Steigerung der Professionalität in der Pflege  

• Pflegekräfte sollen durch Fort- und 

Weiterbildung im Berufsleben Bleiben 

• Outcome durch Personenqualifikation bei 

Pflegequalität 

• Regionale Bildungsstrukturen schaffen 

• Berufspolitische Bewegung fördern 
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Team 

• Multiprofessionelles und hochkarätiges Team aus 

Pflegefachkräften, Pflegewissenschaftlern, 

Fachanwälten, Pflegepädagogen, Pflegemanagern und 

Ärzten, Gerontologen 

• IWP holt überregionale Kompetenzen ans Haus, die 

sonst den Weg nach Aurich nicht finden würden 

• IWP hat sich auch überregional mit seinem Namen 

behauptet z. B. Wundexperten 

• IWP ist entsprechend anerkannt, dies ist auch messbar 

an Erlösen (…) 
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• IWP verfügt über staatliche Anerkennungen bei Nds. 

Landesamt für sog. „Gesundheitsfachberufe“  

• Zertifizierungen wie z. B. ICW Wunde und DGSV  

• Kooperationspartner und Anerkennungen 
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Weitere 

Kooperationspartner 
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NEU 

• E.R.N.A Erste Hilfe, Rettungsstellen, Notaufnahmen und Ambulanzen 

• Pain Nurse 

• Wundtherapeut ICW 

• Neurologische Fachkraft Klinik Emden 

• Strahlenschutz nach Röntgen und 

Strahlenschutzverordnung 

• In Kooperation VHS Emden+Leer: Diabetes 

Fachkraft, Menschen mit Demenz im 

Krankenhaus / Arztpraxen 



Kreisvolkshochschule Kreisvolkshochschule 
Zahlen 

Bespiele für abgeschlossene Fachweiterbildungen 

2013+2014 

• Stationsleitungen / Pflegedienstleistungen: 72 

• Praxisanleitungen: 64 

• Wundexperten: 216 

• Assistenz in der Seniorenpflege: 93 

• Zusätzliche Betreuungskraft / Demenz: 78 
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Fachkraft für Leitungsaufgaben in 

der Pflege 

IWP als staatlich anerkannte Schule 

 

Leitung: Uwe Tischer und  

  Monika Wiegel  
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Fachbereich 

Gesundheit 

•  als Klassischer VHS-Bereich 

• Betriebliche Gesundheitsförderung  

    mit Ampelsystem  

• Projektarbeit wie z. B. Welt-Schlag- 

Anfall-Tag, Demenz-Woche und Tag  

der Pflege + Frauengesundheitswochen 
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Gesundheit  - 

Inhalte 

- Gymnastik – Bewegung – Fitness 

• Wassergymnastik  

• Wellness 

• Entspannung  

• Mediation und Körpererfahrung 

• Medizin und Heilverfahren 

• Ernährungsfragen und Kochen 



Kreisvolkshochschule Kreisvolkshochschule 
Zielsetzung 

 

Ziel ist die Vermittlung von 

gesundheitsbezogenem Wissen und 

Fertigkeiten in Form von Kursen, Vorträgen, 

Seminaren und 

Öffentlichkeitsveranstaltungen zur Bildung, 

Prävention, Erziehung und Selbsthilfe 
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Team 

• Gesundheitswissenschaftler 

• Ärzte 

• Sport- und Gymnastiklehrer 

• Krankenschwestern 

• Ökotrophologen 

• Zertifizierte Trainer  

• Physiotherapeuten  
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NEU 

• Trainerfortbildungen 

• Präventionsbroschüre 

• Kooperation Physiotherapie – Praxis 

• Kooperation Physiotherapie – Schule 

• Neu: Aqua – Jogging, Cross Training, 

Raucherentwöhnung (…) 
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Zahlen Kursbesucher 

Gesundheit 

• Kursbesucher insgesamt 2013: 3376 

Besucher auf 251 Kurse 

   (Ernährung: 573 Besucher auf 43 Kurse) 

• Landesvergleich Volkshochschulen*Nds. 0,33; Aurich 0,55 /Unterrichtsstunde/Bewohner 

• Kunden über „Ampelsystem“ nur 

Landkreis Aurich 142: 101 Mitarbeiter *132 

132: 132 Mitarbeiter 
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Zahlen zum 

Fachbereich 
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Ärztefortbildung 

•  Punktesystem 

• Institut Schwarzkopf / Hygiene 

• Strahlenschutz Fachkunde und Grundkurs 

•  NEU: Sommerakademie 
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Fazit 

• Der Prozess ist im FB nicht „starr“ 

• Der Fachbereich ist ohne finanzielle 

Einbußen am „Puls der Zeit geblieben“ 

und hat es geschafft sich neu auszurichten 

• Die generelle Ausrichtung ist nicht 

selbstverständlich – gesetzliche Vorgaben 

müssen ständig neu umgesetzt werden 
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Fazit 

• Die VHS ist auf dem Weg Ansprechpartner in allen 

Fragen der Gesundheit zu werden und damit einzigartig 

in der VHS Landschaft 

• Der FB zeichnet sich durch die enorme Bandbreite aus 

mit Angeboten für den interessierten Bürger bis hin zu 

hochprofessionellen Fachweiterbildungen 

• Spagat zwischen „Bildung für alle !“ und dem IWP als 

Aushängeschild für Qualität in der Pflege ! 

• Das IWP als „große (kleine) Schwester“ der KVHS 

Aurich 

 


