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' Tagesordnungspunkt
Antrag der Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN vom 19.04.2016: Gesundheitsregion :
Aurich-Emden

Sach- und Rechtslage:

Auf den Antrag der Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN - Vorlage: VIII-AF/2016/007 -
wird verwiesen.

Das Thema Gesundheitsregion wurde seitens der Stadt Emden bereits im letzten Jahr
an den Landkreis Aurich herangetragen. Wegen der Fliichtlingssituation ist ein Termin
seinerzeit aber nicht mehr zustande gekommen.

Aufgrund der verdnderten beruhigten Situation im Fliichtlingsbereich und aus Anlass
des vorliegenden Antrages wurden die Vorbereitungen aktuell wieder aufgenommen.

Am 27.06.2016 fand daher in Aurich ein Abstimmungstermin zwischen dem Landkreis
Aurich und der Stadt Emden zu der Frage statt, ob die Rahmenbedingungen, Inhalte
und Notwendigkeit einer gemeinsamen Gesundheitsregion vorliegen und ob die
Grundung fiir die Gebietskorperschaften entsprechende Vorteile bei der Aufgabener-
ledigung bietet. Grundsatzlich kdnnte hinsichtlich der Rahmenbedingungen ein ent-
sprechender Antrag gestellt werden, obwohl die Strukturen der kreisfreien Stadt Em-
den und die des Landkreises Aurich groBe Unterschiede, insbesondere hinsichtlich der
ortlichen Problemlagen aber auch der GroBe der Betrachtungsrdume, aufweisen. Be-
ziiglich der thematischen Inhalte wurden zundchst mégliche Griinde und Ziele fir die
Bildung einer Gesundheitsregion Uberpriift. Lediglich die von Seiten der Stadt Emden
angesprochene Frage der zuklnftigen Sicherung der arztlichen Versorgung im nieder-
gelassenen Bereich war auch beim Landkreis Aurich ein identifizierter aktueller und
zukinftiger Handlungsbereich. Gegebenenfalls kann zu einem spiteren Zeitpunkt eine
Zusammenarbeit beziiglich dieses Themas vor dem Hintergrund der méglichen Reali-
sierung eines Zentralklinikums in Georgsheil als flankierende MaRnahme die Planung
unterstitzen.

Nach der inhaltlichen Einigung ergab sich die Frage, auf welche Weise das Thema der
»Sicherung der zukiinftigen &rztlichen Versorgung” am besten und am schnellsten
bearbeitet werden kénne. Diesbeziiglich herrschte groRe Einigkeit zwischen allen An-
wesenden, dass ein kooperativer ,,Runder Tisch” mit niedergelassenen Arztinnen und
Arzten (drei Arztevereine), Krankenhausern, Kassenirztlicher Vereinigung Niedersach-
sen, Arztekammer sowie Vertreterinnen und Vertretern der Gebietskérperschaften ein
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geeignetes Gremium sei, um zu sondieren, welche Ideen und Méglichkeiten bestehen
und gleichzeitig neue Ideen hierzu zu entwickeln.

Um dieses Vorhaben umzusetzen, wire nach Einschitzung aller Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Gesundheitsregion im ersten Schritt nicht hilfreich, sondern eher ein
Hemmnis aufgrund des sehr groBen administrativen Aufwandes in der Antragstellung
und Implementierung (Konzept erarbeiten, Strukturen, wie eine Gesundheitskonfe-
renz aufbauen, etc.). Die Erfahrungen aus anderen Landkreisen zeigen, dass allein
sechs bis zwolf Monate notwendig wéren, um diese gemeinsamen Strukturen aufzu-
bauen.

Deshalb wiére derzeit ohne dieses ,Korsett” ein wesentlich schnelleres und unkompli-
zierteres Vorgehen moglich. Da auch aus bisheriger Sicht keine groRen Kosten entste-
hen wirden, ware ein ,freies Vorgehen” unabhingig von dem Aufbau einer Gesund-
heitsregion wesentlich schneller und effektiver.

Auch bei der Abwagung zwischen dem Aufwand zum Aufbau einer Gesundheitsregion
und der unmittelbar zu beantragenden Foérdermittel (15.000,00 € im ersten Jahr und
10.000,00 € im zweiten Jahr) ist hinsichtlich der Effizienz festzustellen, dass ein freies
Vorgehen derzeit Vorteile bietet. Erst wenn Projektférdermittel in groBerem Umfang
fir gemeinsame MaRnahmen notwendig wiirden, macht die Schaffung der Gesund-
heitsregion Sinn, da diese eine Voraussetzung fir die Projektforderung darstellt.

Sollte sich somit zu einem spateren Zeitpunkt herausstellen, dass eine Projektférde-
rung in groRerem Stil notwendig und sinnvoll wire, so stiinden beide Gebietskdrper-
schaften der Bildung einer Gesundheit positiv gegenlber.

Darliber hinaus ist derzeit fraglich, ob die Richtlinien zur Férderung Giber das Jahr 2017
hinaus fortgesetzt werden.
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