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Jugendliche und junge Erwachsene in  
Ahlhorn/Großenkneten 
 
 
 
 

Werner Voß  (SiS) 

RAHMENBEDINGUNGEN 
 

Zeit:  
• 90-120 Min. eine Einheit  
• max. zwei Einheiten am Tag  

 

Raum und Ausstattung: 

• Seminarraum mit ausreichenden 

Sitzgelegenheiten 

• Stuhlkreis 

 

Weiteres: 

• Alkoholfreie Getränke 

ZIELGRUPPE 
 

Schüler*innen ab der 8. Jahrgangsstufe, so wie Eltern und andere 
Multiplikator*innen und Fachkräfte 

 

ZIELSETZUNG 
 

• Lernen durch Fremdbiographien 

• Jugendliche  berichten  von  ihrer  Drogenabhängigkeit  und  
dem  mühsamen Ausstieg.   

• Die klare Botschaft: „… versuch`s  erst gar nicht!!!“ 
„Aber wenn, dann gibt es Möglichkeiten auszusteigen und 
andere Wege zur Erfüllung deiner Träume zu finden.“ 

• Die  altersmäßige  Nähe  lässt  authentische  
Nachvollziehbarkeit zu und  kann eine konstruktive 
Betroffenheit bewirken. 

 

 

 

Stand: 31.01.2019 

INHALT UND METHODIK 
 

Bis zu acht drogen- und /oder alkoholabhängige Jugendliche, 

Frauen und Männer im Alter von 14 - 25 Jahren, stellen sich vor. 

Sie berichten aus ihrem Drogenalltag, der Motivation zum Ausstieg 

aus dem Drogenmilieu, dem Therapieverlauf, ihren konkreten 

Zukunftsplänen und ihren Träumen. Moderiert und begleitet wird 

die Gesprächsrunde von einer/m Mitarbeiter*in der Klinik. 

 

Alle Teilnehmer*innen sind eingeladen am  Gespräch 

teilzunehmen. 

 

KOSTEN, UNTERSTÜTZUNGS- UND FINANZIERUNGSHINWEISE 
 

Aufwandsentschädigung: pro Einheit 100 € 
 
Fahrtkostenpauschale:   78 € Die Finanzierung erfolgt über das SiS Projekt. 
 
 

 

 

Quelle und weitere Informationen unter: Christoph Rohr, Dietrich-Bonhoeffer-Klinik, Großenkneten 


